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STANDARDVILKÅR FOR KJØP AV LISENS TIL Å TILBY  
GRUPPETRENINGSKONSEPTER FRA BACK TO START 

Gjeldende fra 01.11.20 

1. Definisjoner, generelt 

Back to Start har utviklet gruppetreningskonseptene BasisBall Raw®, BasisBall CenterCore®, 
BasisBall® AthleticTM , BasisBall® 4x4 og BasisBall RIT®, BasisBall SeniorTM som består av særegen 
struktur og av øvelser med tilpasset utstyr og musikk.  

1.1 Per 01.01.2019 er BasisBall Raw®, BasisBall CenterCore®, BasisBall® AthleticTM , BasisBall 
SeniorTM aktive konsepter. («Gruppetreningskonseptene»). 

Back to Start selger lisens til tilbydere av treningstjenester som gir rett til å tilby 
Gruppetreningskonseptene til deres kunder («Lisens»). 

Disse standardvilkårene, sammen med Prisliste og Betalingsrutiner, («Vilkårene») gjelder for 
enhver tilbyder av treningstjenester som har kjøpt Lisens fra Back to Start («Bruker»). 

Brukers identitet fremgår av Registrerings- og ordreskjema som fylles ut ved kjøp av Lisens. 
Back to Start og Bruker omtales samlet som «Partene». 

«Avtalen om kjøp av lisens» består av Registrerings- og ordreskjema og Vilkårene. 

1.2 Med «BasisBall® Trainer» menes enkeltperson som har gjennomført og bestått Back to 
Starts instruktørkurs i ett eller flere av Gruppetreningskonseptene og som er dekket av Lisens. 

Med «BasisBallportalen» menes Back to Starts nettsted for BasisBall® Trainers, som inneholder 
programmer for og videoinstruksjoner i Gruppetreningskonseptene. 

BasisBall® Trainer får på BasisBallportalen kun tilgang til den del eller de deler av 
Gruppetreningskonseptene som vedkommende er BasisBall® Trainer i. 

Tidligere BasisBall® Trainer som ikke har vært dekket av Lisens i en sammenhengende periode 
på mer enn tre måneder, må gjennomføre og bestå Back to Starts Online Workshop for på ny å 
bli BasisBall® Trainer. Tidligere BasisBall® Trainer som ikke har vært dekket av Lisens i en 
sammenhengende periode på mer enn tolv måneder, må gjennomføre og bestå Back to Starts 
instruktørkurs i ett eller flere av Gruppetreningskonseptene for på ny å bli BasisBall® Trainer. 

1.3 Unntak fra Vilkårene forutsetter skriftlig avtale mellom Partene. 

Back to Start forbeholder seg retten til å endre Vilkårene i henhold til punkt 6.5 i disse 
standardvilkårene. 
 

2. Lisenstyper 

2.1 Back to Start selger to ulike typer Lisens: personlig lisens og flerbrukslisens. 

2.2 Personlig lisens kan kjøpes av enkeltperson som selv er BasisBall® Trainer. 
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Bruker med personlig lisens får tilgang til BasisBallportalen og kan fra valgfritt lokale tilby sine 
kunder den del eller de deler av Gruppetreningskonseptene som vedkommende er BasisBall® 

Trainer i. 

2.3 Flerbrukslisens kan kjøpes av treningssenter, idrettslag o.l. som har engasjert flere 
BasisBall® Trainers til å tilby Gruppetreningskonseptene fra Brukers eget lokale og innenfor 
Brukers egen timeplan. 

Bruker står fritt til å velge hvor mange BasisBall® Trainers som til enhver tid skal være dekket av 
Brukers flerbrukslisens. Senere endringer i hvilke BasisBall® Trainers som skal være dekket av 
Brukers flerbrukslisens, må Bruker uten ugrunnet opphold melde fra om til Back to Start. 

BasisBall® Trainer som er dekket av flerbrukslisens får personlig tilgang til BasisBallportalen og 
kan tilby Brukers kunder den del eller de deler av Gruppetreningskonseptene som 
vedkommende er BasisBall® Trainer i. 

BasisBall® Trainer som er dekket av flerbrukslisens kan ikke tilby Gruppetreningskonseptene 
utenfor Brukers lokale og utenfor Brukers timeplan. 

2.4 Lisens kan ikke overdras eller benyttes av andre enn Bruker. 

2.5 Prisen for Lisens fremgår av Prisliste og blir belastet Bruker i henhold til Betalingsrutiner. 
 

3.  Brukers plikter, egen markedsføring, domenenavn og sosiale medier 

3.1 Bruker skal til enhver tid overholde sine forpliktelser etter Avtalen om kjøp av lisens, 
herunder betalingsforpliktelser i henhold til Prisliste og Betalingsrutiner, og har ansvar for at 
BasisBall® Trainer som er dekket av Brukers Lisens overholder Vilkårene så langt de passer. 

3.2 Enhver bruk av øvelser, utstyr og musikk fra Back to Start er kun tillatt så lenge Lisens løper, 
kan kun foretas av BasisBall® Trainer, og kan kun foretas i samsvar med instruksjoner på  
Back to Starts instruktørkurs i Gruppetreningskonseptene samt programmer for og 
videoinstruksjoner i Gruppetreningskonseptene på BasisBallportalen. 

Bruker må påse at BasisBall® Trainer som er dekket av Brukers Lisens og Brukers kunder har 
tilfredsstillende helsemessige forutsetninger for bruk av Gruppetreningskonseptene. 

Det er ikke tillatt å sette sammen deler av ulike programmer for Gruppetreningskonseptene. 

Det er ikke tillatt å overdra til eller gjøre tilgjengelig for andre programmer, videoinstruksjoner, 
musikk, materiell o.a. fra Back to Start som Bruker eller BasisBall® Trainer som er dekket av 
Brukers Lisens har fått tilgang til etter kjøp av Lisens. 

Gruppetreningskonseptene kan kun tilbys Brukers kunder med originale øvelser, originalt utstyr 
og original musikk fra Back to Start og kan ikke kombineres med øvelser, utstyr eller musikk fra 
andre aktører. 

Musikken fra Back to Start kan kun avspilles ved bruk av Gruppetreningskonseptene. Bruker har 
selv ansvar for å inneha nødvendig tillatelse til offentlig avspilling av musikk. 
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3.3 Bruker samtykker i å samarbeide med Back to Start for å lette Back to Starts kontroll over 
hvordan Gruppetreningskonseptene tilbys Brukers kunder samt utførelsen og kvaliteten av 
Brukers markedsføring av Gruppetreningskonseptene, ved å tillate observasjon av timer og 
andre rutinemessige kontroller uten varsel, samt på forespørsel fremskaffe bevis for at 
Vilkårene overholdes. 

3.4 Bruker skal rette seg etter alle lover og regler samt inneha alle nødvendige tillatelser som 
gjelder for å tilby og markedsføre Gruppetreningskonseptene. 

3.5 Dersom Bruker utarbeider elektronisk (for eksempel på internett eller ved e-
postkampanjer) eller ferdigtrykt markedsføringsmateriell hvor Gruppetreningskonseptene 
omtales, gjelder disse betingelsene: 

Bruker kan benytte Back to Starts varemerker på løpesedler, plakater, e-post o.l. som har til 
eneste hensikt å markedsføre BasisBall®. 

All bruk av Back to Starts varemerker på slikt materiell må være utformet på den måten som er 
beskrevet i Vilkårene og skal omfatte varemerkesymbolet ® eller TM hvor dette passer. 

3.6 Bruker kan ikke benytte Back to Starts varemerker i kombinasjon med andre aktørers 
varemerker eller varenavn uten etter skriftlig godkjennelse fra Back to Start. 

Bruker samtykker i at utførelsen og kvaliteten av Brukers markedsføring som benytter  
Back to Starts varemerker skal følge de standarder som er satt i spilleregler  
fra Back to Start. 

3.7 Bruker kan så lenge Lisens løper benytte «BasisBall®» som en del av Brukers domenenavn 
for nettsted som markedsfører Brukers tilbud av Gruppetreningskonseptene på disse 
betingelsene: 

Bruker skal ikke selge, tilby salg av, reklamere for eller markedsføre tjenester som er i direkte 
konkurranse med merkevaren BasisBall® på sitt nettsted. Bruker skal ikke oppføre på sitt 
nettsted erklæringer eller opplysninger som utvanner, nedvurderer eller skader merkevaren 
BasisBall® eller Back to Starts varemerker eller rykte. Back to Start har enerett til å avgjøre om 
Brukers nettsted inneholder slik informasjon. 

Nettstedet skal inkludere tydelig hyperlenke på sin hjemmeside opp til BasisBall® sitt offisielle 
nettsted. 

Bruker kan ikke benytte domenenavn som inneholder en kombinasjon av Back to Starts 
varemerker og navnet på et land (f.eks. www.BasisBallsverige.com) eller annet 
toppnivådomenenavn uten etter skriftlig godkjennelse fra Back to Start. Dersom godkjennelse 
blir gitt, må Bruker som registrerer eller administrerer et slikt domenenavn samtykke i å 
overføre dette domenenavnet til Back to Start dersom Bruker blir bedt om det. 

Bruker kan ikke benytte domenenavn som inneholder Back to Starts varemerker som et 
forretningsnavn (f.eks. kan ikke Bruker benytte domenenavnet www.BasisBallteam.com og så 
benytte BasisBall® Team for å identifisere Bruker eller BasisBall® Trainer som er dekket av 
Brukers Lisens). 

Bruker skal klart identifisere eieren av nettstedet og det må fremgå at nettstedet eies av Bruker 
og ikke av Back to Start. 
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4. Back to Starts plikter 

4.1 Back to Start skal gjøre tilgjengelig på BasisBallportalen nye programmer og 
videoinstruksjoner i Gruppetreningskonseptene med tilpasset musikk. 

4.2 Back to Start skal tilby instruktørkurs i BasisBall® for å legge til rette for å utdanne nye 
BasisBall® Trainers. Innholdet i instruktørkursene, krav til deltakerne og priser fastsettes ensidig 
av Back to Start. 
 

5.  Immaterielle rettigheter 

5.1 Alle immaterielle rettigheter forbundet med Gruppetreningskonseptene tilhører Back to 
Start, herunder varemerker, design, patenter og opphavsrettigheter. Dette gjelder uavhengig av 
om slike rettigheter er registrert i aktuelle registre. 

5.2 Bruker kan kun benytte Gruppetreningskonseptene i henhold til Vilkårene. All kopiering og 
etterligning av øvelser, utstyr, programmer, videoinstruksjoner, musikk og materiell fra  
Back to Start er forbudt. 

Bruker forplikter seg til ikke å erverve eller benytte seg av noen form for 
Gruppetreningskonseptene, herunder øvelser, utstyr, programmer, videoinstruksjoner, musikk 
og materiell, fra andre aktører som kan innebære plagiat eller annen krenkelse av Back to Starts 
immaterielle rettigheter. 

5.3 Back to Start innestår for at selskapet har alle nødvendige rettigheter til 
Gruppetreningskonseptene, herunder utstyr og musikk. 
 

6.  Oppsigelse og endring 

6.1 Avtalen om kjøp av lisens kan når som helst og av hvilken som helst grunn sies opp av hver av 
Partene. 

6.2 Oppsigelse skal skje skriftlig. 

6.3 Oppsigelsesfristen er tre måneder og løper fra og med første dag i måneden etter at 
oppsigelse har funnet sted. 

6.4 Når oppsigelsesfristen er ute stenges tilgang til BasisBallportalen for enhver BasisBall® 
Trainer som er dekket av Brukers Lisens. Programmer, videoinstruksjoner, musikk, materiell o.a. 
fra Back to Start som Bruker eller BasisBall® Trainer som er dekket av Brukers Lisens har fått 
tilgang til etter kjøp av Lisens og som er lagret, må slettes. Enhver bruk av  
Gruppetreningskonseptene og Back to Starts varemerker må opphøre. 

6.5 Back to Start står fritt til å endre Vilkårene, herunder å gjøre endringer i pris og 
betalingsrutiner. Ved endring som Back to Start antar vil være av en viss betydning og til ugunst 
for Bruker, vil Bruker bli varslet senest fire måneder før endringen trer i kraft. 
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7.  Mislighold, erstatning, ansvarsbegrensning mv. 

7.1 Dersom Bruker vesentlig misligholder Avtalen om kjøp av lisens, kan den med umiddelbar 
virkning sies opp av Back to Start. 

Som vesentlig mislighold anses blant annet, men ikke begrenset til, bruk av 
Gruppetreningskonseptene ved instruktør som ikke er BasisBall® Trainer, bruk av 
Gruppetreningskonseptene som avviker fra instruksjoner på Back to Starts instruktørkurs i 
Gruppetreningskonseptene eller programmer for og videoinstruksjoner i 
Gruppetreningskonseptene på BasisBallportalen, brudd på Brukers betalingsforpliktelser i 
henhold til Prisliste og Betalingsrutiner som til tross for inkassovarsel eller annet varsel ikke er 
betalt, samt ethvert brudd på Avtalen om kjøp av lisens som vedvarer eller gjentar seg til tross 
for advarsel fra Back to Start. 

7.2 Dersom Bruker medvirker til at andre tilbydere av treningstjenester benytter seg av 
Gruppetreningskonseptene uten å ha kjøpt Lisens, plikter Bruker å betale erstatning til Back to 
Start tilsvarende det vederlag Back to Start ville ha mottatt dersom bruken av 
Gruppetreningskonseptene hadde vært dekket av Lisens, med et tillegg på 25 %. I tillegg er 
Bruker erstatningsansvarlig for ethvert annet direkte eller indirekte tap, herunder utlegg, for 
Back to Start som følge av at Gruppetreningskonseptene har vært benyttet uten Lisens. 

7.3 Back to Start innestår ikke for at BasisBallportalen alltid vil være operativ, feilfri eller 
fungere som forutsatt. 

7.4 Bruker skal holde Back to Start skadesløs for ethvert ansvar overfor tredjemann på grunn av 
Brukers manglende overholdelse av Avtalen om kjøp av lisens, herunder feil og forsømmelser fra 
BasisBall® Trainer som er dekket av Brukers Lisens. 

7.5 Back to Start fraskriver seg ethvert ansvar for indirekte tap, avledet tap/skade eller  
følgetap/-skade som skyldes mislighold fra Back to Starts side. Back to Starts samlede 
erstatningsansvar for Brukers direkte tap er i ethvert tilfelle begrenset til summen av prisen for 
Brukers Lisens i tre måneder. 
 

8.  Taushetsplikt 

8.1 Partene skal bevare taushet om alle bedriftshemmeligheter og andre konfidensielle forhold 
som de blir kjent med gjennom samarbeidet med motparten. Taushetsplikten gjelder også 
Partenes ansatte og kontraktshjelpere, og Partene innestår overfor motparten for at 
taushetsplikten overholdes av disse. 
 

9.  Aksept av Vilkårene 

9.1 Ved kjøp av Lisens fra Back to Start anses Bruker for å ha akseptert Vilkårene. 

9.2 Vilkårene følger vedlagt Registrerings- og ordreskjema. Bruker må umiddelbart etter mottak 
av Registrerings- og ordreskjema og Vilkårene gi Back to Start skriftlig varsel dersom Vilkårene 
ikke aksepteres. 
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10.  Lovvalg og verneting 

10.1 Avtalen om kjøp av lisens reguleres av norsk rett. 

10.2 For tvister som ikke kan løses i minnelighet vedtas Fjordane tingrett som eksklusivt 
verneting. 



 
 

Stryn 01.12.2018 -Org-nr- 997659953  - kundeservice@backtostart.no 

 
 

PRISLISTE – ordinære priser 
                    Gjeldende fra 1. april 2019 

 

 

LISENSTYPE NOK/MND 
Lisens flerbruk 1.300  
Lisens personlig 299 
Praktisk workshop 490 
Online workshop 850 

 
 

Priser er oppgitt eks mva 
 



 
 

Stryn 01.11.20 -Org-nr- 997659953  - kundeservice@backtostart.no 

 
 

BETALINGSRUTINER  
                  Gjeldende fra 1. November 2020  

 
 

 
Kjøp av lisens 
 
Gjøres ved å sende inn utfylt registrerings - og ordreskjema.  
Fakturering skjer kvartalsvis.  

 
Faktureringsrutiner:  

• Forfall per 10 dager 
• Ved manglende betaling kommer purring hver 14. dag 

Etter en purring blir det sendt inkassovarsel.  
Videre blir saker sendt Total Inkasso innen 60 dager fra forfall på original faktura 
 

 
 
 
 

 

 


